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ABC Aufhängungssysteme Montageanleitung 
 

Zunächst einmal herzlichen Glückwunsch und viel Spaß beim Kauf!  
 
Sie haben gerade ein luxuriöses Aufhängungssystem erworben, der in Kombination mit den Instrumenten Atman 
Buddhi Concentration (ABC) verwendet werden kann. Das Aufhängungssystem kann in Kombination mit einer ABC-
Pyramide verwendet werden, so dass er beispielsweise über einem Stuhl oder irgendwo in einem Raum aufgehängt 
werden kann. Für die verschiedenen Optionen verweisen wir Sie an Ihren ABC-Ansprechpartner. 
 
Ausführungen: 

• Aufhängungssystem Mini, für 10cm Atman Buddhi Concentration Pyramide 

• Aufhängungssystem Flex, für 14cm Atman Buddhi Concentration Pyramide 
 

 
Lieferumfang 
 
Von links nach rechts auf dem Foto:               (5) 
(1) 4x Kabelsicherung 
(2) 4x Endkappe mit Schraubbuchse 
(3) 4x  Chromständer 
(4) 2x Plateau (1x mit Lotusgravierung + 1x mit Loch)* 
(5) 2x ca. 60cm Stahldraht 
 
 
                    (1)      (2)      (3)         (4) 
 
*  Das Flex-Aufhängungssystem wird mit zwei großen Platten mit einer Einkerbung an den Seiten geliefert (abgebildet sind die unteren beiden  

Platten), das Mini-Aufhängungssystem wird mit zwei Platten geliefert, die an den Seiten gerade sind (abgebildet sind die oberen beiden Platten). 

 
Montageanleitung          

 
Folgen Sie den Anweisungen mit den Fotos unten: 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 

Schritt 1: 
 
Entfernen Sie die Schutzfolie von 
den Plateaus (4).  
 
Das Plateau mit Loch ist auf 
beiden Seiten mit einer Folie 
geschützt, das Plateau mit Lotus-
Gravur nur auf der nicht-gravierten 
Seite. 
 
Legen Sie die Plateaus 
anschließend auf eine weiche 
Unterlage, damit sie nicht 
beschädigt werden. 
 

Schritt 2/3/4/5: 
 
- Nehmen Sie das Plateau mit 

Locht (4). Stecken Sie die 
Kabelsicherungen (2) Stück für 
Stück durch die Löcher in den 
Ecken und schrauben Sie die 
Chromständer (3) an. 
 

- Drehen Sie das Plateau mit den 
Ständern nach oben, 
 

- Platzieren Sie die Pyramide. 
 

- Legen Sie das Plateau mit Lotus 
Gravur (4) vorsichtig auf die 
Ständer so dass die Löcher über 
den Ständern liegen. Es wird 
empfohlen, die Gravur oben zu 
platzieren. 

 

Schritt 6/7/8: 
 
 
- Stecken Sie die Endkappen mit 

Schraubbuchse (2) Stück für 
Stück durch die Löcher im 
oberen Plateau und schrauben 
Sie sie an den Chromständern 
fest, 

 
- Legen Sie das 

Aufhängungssystem mit den 
Kabelsicherungen nach oben auf 
die Endkappen ab, 

 
- Nehmen Sie ein Tuch und 

wischen Sie eventuelle 
Fingerabdrücke von den 
Chromständern und den 
Plateaus ab. 

 

Schrit 9/10/11: 
 

- Nehmen Sie einen der 
Stahldrähte (5), lösen Sie die 
Sicherung des Kabelschlosses 
und schieben Sie die Buchse des 
Kabelschlosses unter Führung 
des Kabels ca. 6 cm nach innen, 
bis ein Widerstand spürbar ist. 
Ziehen Sie dann den Verschluss 
wieder fest. 

 
- Nehmen Sie die andere Seite des 

Kabels und verriegeln Sie es auf 
der gegenüberliegenden Seite auf 
die gleiche Weise in der 
Kabelsicherung, 

 
- Wiederholen Sie diesen Vorgang 

mit dem zweiten Stahldraht (5), 
so dass eine Queraufhängung 
entsteht und hängen Sie das 
Aufhängungssystem auf. 
 

 

Die Installation was erfolgreich, genießen Sie Ihren Aufhängungssystem! 
 
 


